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STRONA PATRONA
Jam [Pl “Hemur

* Zotnierz 4. Dywizji Piechoty w kampanii francuskiej. Przedostal sie do Wielkiej Brytanii.
* Cichociemny, zolnierz Wachlarza. Poprowadzit akcj¢ na wigzienie w Pinsku w 1943r.

* Dowddca liczacych kilkaset osob ,, Zgrupowan” partyzanckich AK ,, Ponury”,dziatajacych
w Gorach Swietokrzyskich.

* Od lutego 1944 r. na terenie Okregu
Nowogrodek AK dowddca Batalionu w 77
Putku Piechoty AK.

* Polegl 16 czerwca 1944 r. pod wsig
Jewlasze na Nowogrodcezyznie.

* Pochowany zostal w klasztorze w
Wachocku.




Wartowiedziec

Co,dalej osmoklasisto?

Juz za kilka tygodni nasi koledzy 1 nasze kolezanki rozpoczng nauk¢ w szkotach
ponadpodstawowych. Na pewno niektorzy jeszcze zastanawiajg si¢ nad swoja przysztoscia i
przysztym zawodem. Dzisiaj przyblizymy Wam zawod dziennikarza.

Wybierajac klase o profilu dziennikarskim z rozszerzonym programem nauczania j¢zyka
polskiego, jezyka obcego i informatyki, uczniowie bedg mogli pozna¢ warsztat pracy
dziennikarza, podstawowe gatunki dziennikarskie oraz zasady redagowania tekstow.

Klasa dziennikarska pozwoli rozwija¢ zainteresowania publicystyczne i1 zdolnosci jezykowe,
a takze umozliwia przygotowanie do dalszej edukacji na studiach wyzszych.

Warto wiedzie¢, ze dziennikarstwo wymaga od kandydata
kreatywnosci, ciekawos$ci otaczajgcego Swiata, tatwosci
nawigzywania i utrzymywania kontaktow, cierpliwosci
oraz ,,lekkosci piora”. Niezbegdna jest znajomos¢ zasad

gramatycznych i ortograficznych. W/\

Kazdy dziennikarz ponosi pelng odpowiedzialno$¢ za to, co
napisze. Jego obowigzkiem jest przekazywanie rzetelnych i
prawdziwych informacji z zachowaniem zasad Kodeksu Etyki Dziennikarskiej.

F.i M.


http://www.sdp.pl/Kodeks-etyki-dziennikarskiej-SDP
http://www.sdp.pl/Kodeks-etyki-dziennikarskiej-SDP
http://www.sdp.pl/Kodeks-etyki-dziennikarskiej-SDP

Ciekawostki! b4

At ciekawe.

Dla tych, ktorzy lubig swigtowac...W kalendarzu obok znanych i lubianych $wiat znajdziemy
1 takie, ktore nas nieco zaskoczg. Oto lista tych najciekawszych, ktore przypadajg na
najblizsze trzy miesigce.

*** 1 czerwca — Dzien Dziecka, Swigto Butki
2 czerwca — Dzien Les$nika

3 czerwca — Dzien Dobrej Oceny

4 czerwca — Dzien Drukarza,

5 czerwca — Dzien Ochrony Srodowiska
7 czerwca — Dzien Chemika

8 czerwca — Dzien Informatyka

15 czerwca — Dzien Wiatru

21 czerwca — Swigto Muzyki

27 czerwca — Dzien Walki z Cukrzyca
29 czerwca — Dzien Marynarki Wojenne;j

*** 1 lipca — Dzien Psa

2 lipca — Dzien Dziennikarza Sportowego

4 lipca — Swieto Hot-doga

6 lipca — Swiatowy Dzien Pocatunku

15 lipca — Dzien bez Telefonu Komoérkowego
16 lipca — Dzien Ksiggowego

19 lipca — Dzien Czerwonego Kapturka

22 lipca — Dzien Liczby Pi

23 lipca — Dzien Wioczykija

*** 1 sierpnia — Narodowy Dzien Pamieci

Powstania Warszawskiego (Dzien Pamigci Warszawy)
8 sierpnia — Dzien Transportu

10 sierpnia — Dzien Przewodnikéw i Ratownikéw Gorskich
11 sierpnia — Dzien Konserwatora Zabytkow

12 sierpnia — Miedzynarodowy Dzien Mlodziezy

13 sierpnia — Migedzynarodowy Dzien Os6b Leworgcznych
18 sierpnia — Dzien Latarni Morskiej



Oliwia
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Dla tych, ktorzy lubig satatki owocowe mamy propozycje na co$ smacznego i zdrowego.

Salatka 7 truskawek
3/4 kg truskawek

1/2 $wiezego ananasa

2 banany

sok z jednej cytryny

4 ptaskie tyzeczki brazowego cukru (mozna zastgpi¢
biatym)

do podania:

listki migty

Przygotowanie:
1. Truskawki optucz pod biezaca woda, osusz, usun szypulki (najszybciej zrobisz to za
pomocg tych sprytnych szczypiec - kliknij, by je zobaczy¢), pokroj na ¢wiartki.

2.0brane banany pokroj na cienki plastry, od razu spryskaj potowa soku cytrynowego.
Obranego ananasa pokroj na kostke o boku okoto 1 cm.

3.Wszystkie owoce przetdz do misy, posyp cukrem i polej resztg soku cytrynowego.
Delikatnie wymieszaj, odstaw do lodéwki na kilkanascie minut.

4.Wyt6z porcje na talerze, udekoruj mieta.

*#*Po pysznej uczcie owocowe] czas na co$ jeszcze. Tym razem proponujemy pyszny
koktajl, ktory ugasi nasze pragnienie.



Koktajl z melona
200 g arbuza, umytego, obranego ze skory i pozbawionego pestek

100 g melona, umytego, obranego ze skory i pozbawionego
pestek

sok z 1 limonki, sparzonej i wyszorowanej
1 szklanka kruszonego lodu (200 ml)

200 ml wody sodowej lub wody mineralnej gazowanej

Przygotowanie:
1.Wodg, arbuza, melon oraz sok z limonki razem miksujemy. Nastepnie laczymy z
kruszonym lodem.

2.Koktajl przelewamy do wysokich szklanek i1 dekorujemy $wiezymi owocami.

Smacznego :)
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Dolina Chochotowska w Tatrach to miejsce w Polsce,
gdzie najliczniej rosng krokusy. Siwa Polana w tej dolinie
jest zabarwiona na fioletowo dzigki rosngcym kwiatom.
Czesto krokusy zakwitajg wtedy, kiedy jeszcze lezy $nieg.

Wtedy kwiaty majg zamknigte kielichy. Pojawiajg si¢
tylko wczesng wiosng na przetomie marca i kwietnia,
pozniej przekwitajg. Kazdego roku Tatry odwiedza ponad
milion turystow.




* Mona Lisa nie ma brwi. Ich obcinanie byto wéwczas
modne we Florenciji.

* Warszawa jest jedyna stolicg w Unii Europejskiej, gdzie
blisko centrum znajduje si¢ rezerwat przyrody. W
odlegtosci zaledwie 6 km od $cistego srodmiescia, na
Mokotowie, potozony jest rezerwat Jeziorko
Czerniakowskie - ostoja dla wielu gatunkow zwierzat, w
tym ptakow, gaddéw i ryb.

* Starachowice w 1916 roku, byty tylko osada fabryczng. Potaczyly si¢ z Wierzbnikiem w
jeden organizm miejski w 1939 roku.

Kinia

Pomysty na wakacje:

Dzien bez telefonu lub komputera.

Zasadzi¢ drzewo lub inng rosling.

Stworzy¢ album ze zdjeciami z wakacji.
Zrobi¢ piknik z przyjaciéimi nad woda lub w
lesie.

Zorganizowaé wycieczke rowerowa.
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Zatozy¢ pamigtnik lub dziennik wakacyjny.
Obserwowac gwiazdy.

Przeczyta¢ ksigzki.
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Zorganizowac¢ wieczor filmowy.

10. P6j8¢ do kina.

11. Zrobi¢ lemoniadg lub przyrzadzi¢ inny deser.
12. Zrobi¢ bitwe na pistolety z woda.

13. Malowa¢ kredg po chodniku.

14. Nakarmi¢ kaczki.

15. Zrobi¢ karaoke z przyjaciotmi



16. Pgj$¢ z przyjacidtmi, lowié ryby.

Alicja Sobota, Barbara Hud, Maja Kordecka, Marcel Kasperkiewicz

Zasady hezpieczenstwa podczas - wakacji

Juz sig zbliza lato, czas radosci, stonca,
wielu przygod 1 zabaw bez konca!
% Jednak w czasie zabaw
iy musicie przestrzega¢ zasad bezpieczenstwa.

Wiasciwie przygotowane dzieci do opalania,
gdy stoneczko $wieci,
noszg czapki, chustki, chronig swoje glowy
Kremy z filtrem stosuja,
swoje cialo nim smarujg.

W czasie letniego wypoczywania
pamigtajcie o zasadach bezpiecznego zachowania!!!
Bo nad wodg jakie$ nieszczescie przydarzy¢ sie moze.

W miejscach strzezonych si¢ kapiemy,

ale tylko wtedy, gdy dorosly ci pozwoli.
Nigdy nie skacz na glowke do wody,

bo sg ku temu wazne powody!
Mozesz straci¢ zdrowie, zycie,

nawet jesli plywasz znakomicie!

W czasie wedrowki po lesie
wszystkie grzyby sprawdzaj w atlasie.




Zakladaj gumowce albo trapery
bo sandalki nie nadajg si¢ na lesne spacery.
W lesie, kiedy spotkasz zwierzg,
nie zblizaj si¢ do niego - z daleka oglada;j!

&

Musisz uwazac jeszcze na rézne owady 1 kleszcze!!

Nie draznij zwierzat na podworku czy lace,
bo ci sig jakies nieszczescie przydarzy¢ moze
1 cig zwierzatko ugryzie lub ubodzie!

Nie draznij pszcz6t ani innych owadow,
nie bedzie ci trzeba robi¢ oktadow.

Mow rodzicom, gdzie bedziesz si¢ bawic.
Nie méw nigdy, ze nikogo nie ma w domu.




0.usmiech prosze, czyli humor z zeszytow.:)

Gdyby Bell nie wynalazt fal, do tej pory krzyczeliby$my na

e
odleglos¢. : ;‘\: -~

Dwa przeciwlegle punkty na Ziemi nazywamy biegunkami.

Marsjanie, to istoty udajace ufoludki.

Jan Sebastian Bach pierwszy stworzyt koncerny organowe. f
Jagietto zwyciezyt pod Krzyzakami w bitwie nad f L
Grunwaldem.

Gerwazy urzadzit polowanie na zaproszonych gosci.
Pod wptywem $rodowiska jego aktywnos$¢ spoteczna pograzyta si¢ w bezczynnos¢.
Franklin wynalazt elektryczno$¢ wraz z latawcem i piorunami.

U Zeromskiego ludzie dzielili zapatke na czworo i tez im si¢ zapalata.
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