Wihesel z Jedenastiil
wydanie Swialeeczne)

HISTORIA BOZEGO NARODZENIA

Boze Narodzenie w chrzescijanskim swiecie obchodzone jest od IV w. Dawniej zwane
bylo w Polsce Godami lub Godnymi Swietami (od starostowianskiego stowa god - rok).
Jeszcze na poczatku naszego stulecia Boze Narodzenie swietowano przez 12 dni.
Pierwszy dzien swiat — 25 grudnia rozpoczynalo poranne nabozenstwo. Potem czas
spedzano przy suto zastawionym stole — na rozmowach, $§piewaniu koled, a takze
modlitwie 1odpoczynku. Tego dnia powstrzymywano si¢ od wszelkiej pracy: nie wolno
bylo sprzata¢, rgba¢ drewna, przynosi¢ wody ze studni. Tradycja zakazywala rowniez
czesania si¢, przegladania si¢ w lustrze, spania w ciggu dnia. Nie urzadzano tego dnia
wesel ani zabaw. Wizyty skladane byly dopiero w drugim dniu- $w. Szczepana.

Magia Swiat

Jest taki wieczor w ciagu roku, gdy wszystkie dzieci
Z niecierpliwoscia wypatrujq pierwszej gwiazdki. Kiedy
sie pojawi, to znaczy, ze mozna usigs¢ do wigilijnego
stotu, przy ktorym rozpoczynajq sie najpiekniejsze
Swieta — Bozego Narodzenia. Ze swietami zwigzane sa
pewne zwyczaje miedzy innymi takie jak: $piewanie
koled, ubieranie choinki oraz wigilia.

Koledy

Koleda to tradycyjna piesnh na Boze
Narodzenie. Ale jej nazwa wywodzi
sie z dawnych czaséw, kiedy
starozytni Rzymianie s$wietowali
poczatek miesigca, czyli kalendy
bawiac sie i Spiewajac.

W Polsce znamy wiele koled, ktére
zazwyczaj sq radosnymi piesniami.

Najstarsza zachowana polska koleda
to ,,Zdrow badz krolu anielski”.




Choinka

Najwazniejsza ozdobg kazdego domu
podczas Swigt Bozego Narodzenia jest
choinka. Zwyczaj jej ubierania nie jest
jednak bardzo dawny - ma zaledwie 400
lat. W wielu Kkulturach drzewko to
symbolizuje zycie - jest zielone nawet
wtedy, gdy pada $nieg.

Kazda ozdoba na choince pojawita sie
kiedy§ nie bez przyczyny. Warto
dowiedzie¢ sie, dlaczego wieszamy na
zielonych gatazkach tyle réoznych rzeczy.

e Jabtka przypominaja o owocu, ktérym kuszeni
byli Adam i Ewa.

e Orzechy zawijane w sreberka niosg
dobrobyt.

e Cukierki, pierniczki gwarantuja szczescie.




o Papierowe
fancuchy
wzmachniajg
rodzinne wiezi.

e Oswietlenie choinki bronito dostepu ziych
mocy.

’ Cudowne '“8 , Cudowne Boze Narodzenie”
l Boze ggmdzenie 9 autor: Gill Guile

Dzieciece oczy bfyszcza, wokof pachnie piernikami, wyczuwa
sie¢ nastré6j nadchodzacych Swiat. Ksiazka "Cudowne Boze
Narodzenie" z uroczymi opowiadaniami o Swietym Mikofaju i jego
" wesofych pomocnikach, skréci najmfodszym dfuzacy sie czas
oczekiwania. Dzieki petnym uroku kolorowym ilustracjom, jak
rowniez duzym literom tekstu - "Cudowne Boze Narodzenie" to nie
tylko sSwigteczne opowiadania, lecz doskonafa lektura dla dzieci
uczacych sie czytac.




£ Wielka
Swigteczna Ksiega

»Wielka swiateczna ksigga” Opowiesci, koledy, wypieki i prezenty
praca zbiorowa

"Wielka Swigteczna Ksiega" to zbiér réznych form literackich, ktére
skréca dzieciom czas oczekiwania na Swieta Bozego Narodzenia.
Ksiazka zawiera wiele opowiadan, teksty najbardziej znanych
koled, przepisy na wypieki $wigteczne oraz opisy wykonania wielu
prezentow i ozdéb choinkowych.

Karol Dickens CUMEER | Opowiesé wigilijna”

OPOWIESC autor: Karol Dickens

WIGILIINA
Ksigzka opowiada historie przemiany skapego, bezdusznego

" samolubnego Ebenezera Scrooge’a w hojnego, serdecznego,
,_ sympatycznego czfowieka. Dzieki niesamowitym przezyciom jakie
go spotkaty w noc wigilijng zrozumiat do czego prowadzi skapstwo,
egoizm i skupienie wszystkich uczu¢ na pienigdzach. Czfowiek
ktory zyje wylacznie po to, aby pomnaza¢ majatek, zostanie
zapomniany.




Warto przeczytac...

W ramach $wigtecznych przygotowan, uczniowie klasy 3ai, pod opieka pan Justyny Adach i
Darii Jarosz, wykonali ozdoby choinkowe dla zaprzyjaznionego Przedszkola Miejskiego Nr
11. W mysl eko trendu powstaly one z rolek po papierowych recznikach, a ich nietatwe
wykonanie przyniosto twércom wiele satysfakcji z uzyskanych efektéw. Mlodym artystom
nalezg si¢ duze brawa za takie zaangazowanie 1 pigkne 0zdobki choinkowe.



WESOLE GOTOWANIE

JULIA POLECA..

Pierniczki wigilijne...
mieciutkie i pachnace!

SKLADNIKI:

0.5 kg mqgki pszennej

4 Zoltka

2 bialka

1 niepeina szklanka cukru

1,5 &yzki kakao

100 mi gestej, kwasnej smietany
1.5 &yZeczki sody

przyprawy na ivieczki: 1 cynamonu, 0,5 goZdzikow, 0,5 kawy rozpuszczalnej, 0,3 pie-
przu), moina dodac pol przyprawy do piernikow

o 0.5 kostki masia’'margaryny (125 g)

o 200 g miodu

Na dzien przed pieczeniem:

Kakao wymieszac z maka w misce, odstawic. Miod zagotowac z przyprawami, odstawic,
wlozyc maslo, poczekac az sie rozpusci, a potem wystygnie. W smietanie (o temperatu-
rze pokojowej) rozpusci€ sode, odstawic - Smietana zwiekszy swa objetosc. Biatka ubi¢
na piane. dodac cukier, ubyjajac, dodawac z6ltka. Ubite jaja w' lewaé do maki i delikatnie
wymieszac, wlac miod 1 dalej mieszac. Na koniec dedac smietane z soda. Ciasto bedzie
rzadhe_ nalezy je odstawi¢ przykryvte w chiodne miejsce w na 24 godzmy - wtedy zgest-
nieje.

W dniu pieczenia:
Ciasto podsypac maka, rozwatkowac na grubosc ok 3 mm, nie za cienko 1 wykrawac
pierniczki. Mocno podsypyvwac maka. Blache wylozy¢ papierem lub folia aluminiowa,
pierniczki ulozy¢ w pewnej odleglosci od siebie.
Piec w temperaturze 180°C przez 7-12 minut Gotowe piemiczki studzic na kratce. Pier-
niczki sa miekkie jak sa cieple, potem troche twardnieja, po ckolo tygodniu znowu miek-
na, dlatego nalezy je piec odpowiednio wczesnie). frzeba robic na okolo 1.5 tygodnia
przed swietami.

SMACZNEGO!!!



Wpisz rozwigzanie w miejsce kropek :)

W swieta uroczyste, grudniowe.

W centralnym miejscu stotfu lezy,

Gdy do Wigilii juz wszystko gotowe. Miedzy siankiem i stosem talerzy.

Wisi kolorowa, okragta i szklana, Wsrad karpia, stroika i mazurka,
od choinkowych lampek rozgrzana.

nim sie dzielg tata, mama oraz corka.

Gatazki zielone igietkami usiane

Dtugim sznurem choinke oplataja
ma to drzewko Swiateczne, i i3 pieknie oswietlajz.
przez dzieci kochane.
W swieta grudniowe, Co rkoku w grudr(\iio'w.aknoc,
dy caty dzien trzeba poscic, WSZyStko Ak, M-
g gard{zyo smakje ta rs'ba Wtedy tez Mikotaj Swiety,
co-maloame 6o £ rozdaje dzieciom:
Pod choinka po wigilijnej koladii, Co roku wyrusza w diuga droge.
z workiem na plecach wkracza do Czerwona ma czape i dtuga bia-
akdji. ta brode. _
Dzieciom rozdaje pickne prezenty, Wyraz twarzy usmiechniety.
zawsze jest mity i uSmiechniety. Czy juz wiecie, kto to taki to.

Na samym wierzchotku ma ja choineczka.
To blyszczaca:

........................



SWIATECZNY PRZEPIS NA SZCZESCIE

Cztery filizanki miloscet,
dwie filizanki lojalnosci,
trzy filizanki przebaczenia,
filizanka przyjazni.

Dwie tyzeczki czulosct,
cztery kwarty wiary,
beczka $miechu.

Milos¢ polaczy¢ z lojalnoscia

1 starannie zmieszac z wiarg.

Przyprawi¢ dobrocig, czulo$cig 1 wyrozumialoscia.
Dodac przyjazn 1 mitosc.

Obficie spryska¢ $smiechem.

Wypieka¢ w sloncu.

Serwowac codziennie w obfitych porcjach!




I3

SWIATECZNY QUIZ

1. Gdzie najchetniej spedzasz Swieta Bozego Narodzenia?
a. razem z rodzing
b. wdomu
c. obojetne mi to, wszedzie jest wigilia

2. Jaki prezent najbardziej chcialaby$/cheiatby$ dostaé pod choinke?
a. cokolwiek dostane, uciesze si¢ — dobrze, ze nikt o mnie nie zapomniat
b. sterte stodyczy!- jestem wielkim tasuchem!
c. jaki§ wypasiony sprzet! — najnowsza komorke, albo MP4, moze aparat fotograficzny...?

3. Co kojarzy Ci sie ze Swieta Bozego Narodzenia?
a. narodzenie Chrystusa i wspolne spedzenie czasu...
b. $nieg, choinka i pierwsza gwiazdka na niebie.....
c. prezenty.......!

4. Co jest Twoja ulubiong czescia wigilii?
a. dzielenie si¢ optatkiem i sktadanie sobie zyczen
b. $piewanie koled
c. jedzenie potraw i otwieranie podarunkow

5. Co z okazji tych Swiat jest dla Ciebie najwazniejsze?
a. narodziny Jezusa, to oczywiste!
b. dobry nastr6j, Swiateczna zabawa 1 wspélne przezycia
c. dekoracje 1 wolne dni od szkoly......

6. Czy Swigta Bozego Narodzenia sa Twoimi ulubionymi?
a. pewnie
b. zalezy od pogody i miejsca
c. nie za bardzo

NAJWIECEJ ODPOWIEDZI ,,a”
Brawo! Masz prawdziwego ducha Swiat! Niewazne, jak bedzie u Ciebie, czy u babci, liczy sie tylko Jezus,
rodzina i dobry nastréj. Trzymaj tak dalej!

NAJWIECEJ ODPOWIEDZI ,,b”
Choé Swieta Bozego Narodzenia Panskiego kojarza Ci sie réwniez z prezentami, pamietasz, co jest
najwazniejsze. Przeciez nie chodzi tu tylko o choinke i wystréj. Nie zachowujesz si¢ najgorzej, ale postaraj si¢
zmienié na lepsze.

NAJWIECEJ ODPOWIEDZI ,,c”
Stop!- mlody czlowieku! Co Ty wyrabiasz?! Boze Narodzenie to nie czas poswigcony prezentom, jedzeniu,
wolnym dniom od szkoly i pracy. Najcenniejsza jest mito$é, to przeciez cudowny okres! Postuchaj. Zmiana
w Twoim zyciu jest konieczna.



Swiateczne poszukiwania
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KRZYZOWKOWO

»*

Matgorzata Strzatkowska

Idg sSwieta!

DAJ SUSA DO WIGILIJNEGO REBUSA
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Rozszyfruj wiadomos¢ od Mikotaja.
Pomoc znajduije sie na nastepnej stronie.




Klucz do szyfru:




.

Magiczny dzien

Jest taki dzien w srodku zimy
Pachngcy barszczem , choinka.
Wesolych swigt sobie zyczymy
Karmigc si¢ szczescia drobinka.

Nadzieja wchodzi w nasze progi
Milo$¢ otwiera ramiona

Dzien wszystkim nam drogl
Rados¢ smutek pokona.

Pierwsza gwiazdka zaswieci
Zyczliwo$é z usmiechem sie splata
W $wiat koleda poleci

Wiara do serca wkracza.

Przystanmy wigc na chwile
Nadzieja niech przetrwa rok caty

Usmiech kroluje codziennie,
A wiara niech kruszy skaty!

Drodzy Uczniowie, Nauczyciele, Pracownicy naszej szkoty F 3

Nadchodzi niesamowity i niepowtarzalny okres Boiego Narodzeni

sle w czfowieku. Niech ta magiczna moc wigilijnego wleczoru prz ynie : (
rados¢, a kazda chwila swiagt Bozego Narodzenia niech zyje wlasnym piekne




